Vuoden 2026 liikuntaneuvontahankkeen omavastuuosuuden rahoitus vapaa-
aikapalveluiden kayttotaloudesta

Hyvinvointilautakunta 03.03.2026
720/02.05.02/2025

Tiivistelma: Hyvinvointilautakunta paattaa vapaa-aikapalveluiden kayttétalouden
muutoksesta.

Valmistelija/lisatietoja antaa:
vapaa-aikapalveluiden paallikkd Mia Konradsdal, puh. 02 474 5315

Paimion kaupungin ja Sauvon kunnan

jatkoliikuntaneuvontahanke "Liikkuva Peimari” sai Lupa- ja
valvontaviraston avustusta 9 800 euroa (60 %) ajalle
1.1.-31.12.2026 liikuntaneuvonnan toiseen kauteen.
Kokonaiskustannuksia tulee olla yhteensa 16 333,33 euroa, kuntien
omavastuun ollessa 40% eli 6 533,33 euroa. Sauvon kuntaa
laskutetaan sopimuksen mukaan 25% avustuksen ylimenevalta
osuudelta (1 633,33 euroa), jolloin Paimion kaupungin osuudeksi jaa
4 900 euroa.

Liikuntaneuvonnan kohderyhmana ovat aikuiset, jotka liikkuvat
terveytensa kannalta liian vahan. Kohderyhmana ovat

erityisesti prediabeetikot, tyypin 2 diabeetikot ja tyottomat. Uusina
toimintamuotoina liikkuntaneuvonnassa ovat raskausajan
diabetesneuvonta seka perheliikuntaneuvonta.

Liikkuva Peimari -likuntaneuvontahankkeen omavastuuosuutta

(6 533,33 euroa) ei ole budjetoitu vuoden 2026 vapaa-
aikapalveluiden talousarvioon Aluehallintoviraston mydhaisen
valtionavustushakuajan (1.10.—6.11.2025) seka tammikuun lopulla
2026 saadun rahoituspaatoksen vuoksi. Hyvinvointilautakunta on
kokouksessaan 27.1.2026 § 10 hyvaksynyt hankkeen
kaynnistamisen seka tarvittavan omarahoitusosuuden toteuttamisen
kayttosuunnitelman muutoksena vapaa-aikapalveluiden
maararahojen sisalta.

Ehdotuksena, on etta likuntaneuvontahankkeen toteuttamisen
mahdollistamiseksi vapaa-aikapalveluiden kayttotalouteen tehdaan
seuraavat muutokset:

- Hyten kustannuspaikalla (3700) tililla 4340 (asiantuntijapalvelut) on
budjetoitu 7 500 euroa, jotka on tarkoitettu hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen ostopalveluihin, mm. luentopalkkioihin. Ko. tililta
siirretaan liikuntaneuvonnan omavastuuosuuteen 4 000 euroa.

- Lilkkuntaneuvontahankkeen omavastuuosuuteen liikkuntapalveluiden
kustannuspaikalta (3490) siirretaan painatukset ja ilmoitukset-tililta
(4350) 500 euroa ja muu materiaali -tililta (4600) 400 euroa.



Esittelija:

Paatosehdotus:

Paatos:

Mista
siirretdan

Minne
siirretdan

Kustannuspaikka | Tili Summa Kustannuspaikka | Tili Summa
3700 4340 4000€ 3491 4330 4000€
3490 4350 500€ 3491 4420 500€
3490 4600 400€ 3491 4580 400€

Kirjasto- ja kulttuurijohtaja Lankinen Laura

Hyvinvointilautakunta paattaa hyvaksya esittelytekstissa mainitut

maararahasiirrot vapaa-aikapalveluiden tulosalueen sisalla

kohdennettavaksi kustannuspaikalle 3491, projektinumero 503892.




