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Johdanto hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen Paimiossa

« Kunnan lakisaateinen tehtdva on edistad asukkaidensa hyvinvointia, terveytta ja elinvoimaa seka jarjestaa palvelut kestavalla tavalla
(Kuntalaki 410/2015, §1).

« Kunnan on seurattava ja raportoitava asukkaidensa elinoloista, terveydesta ja hyvinvoinnista vuosittain valtuustolle (Laki sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestamisesta 612/2021, §6).

« Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma:

Paimion laaja hyvinvointikertomus on hyvaksytty vuosille 2021-2025. s f ,ﬁ
« Samassa yhteydessa laadittiin hyvinvointisuunnitelma, jonka painopistealueet ovat: ? Ny LY R
« Ennaltaehkaisevan tydn vahvistaminen lapsille, nuorille ja lapsiperheille z ’ § ‘mm/ \b--/ ) .,u .....

« lkaantyneiden turvallisen ja mielekkaan elaman tukeminen o HE 1.4 PV _

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kaikissa hallintokunnissa fn”/ S W llllll 5 Q
» Elinvoiman vahvistaminen tyéllisyyden, palveluiden ja ty6ssajaksamisen kautta ! ;f V — ':m (™

Raportointi ja seuranta: -

» Valtuustolle raportoidaan vuosittain hyvinvoinnin tilasta ja toimenpiteiden toteutumisesta.

* Vuoden 2024 hyvinvointiraportti kokoaa tietoa kuntalaisten terveydestd, hyvinvoinnista ja elinoloista.

« Raportin tavoitteena on tukea paatoksentekoa, suunnittelua ja resurssien kohdentamista.

Raportointitydkalut:

« Hyvinvointiraportti kattaa THL:n maarittelemat minimitason tilastotiedot.

« Ailemmin kayttssa ollut Kuntaliiton sahkdinen raportointiohjelma on korvattu vuonna 2024 Kuntamaisema-raportointiohjelmalla.
« Tavoitteena on tuottaa entista selkedmpaa ja vaikuttavampaa tietoa kunnan hyvinvoinnin tilasta.



Hyvinvointikertomuksen raportti

Hyvinvointikertomuksen vuosiraportti tiivistda paimiolaisten hyvinvoinnin tilan vuonna 2024. Raportti sisdltaa:
+ Tiivistetysti muutamat keskeiset mittarit ja indikaattorit mm. HYTE —kertoimen maara, TEAuviisarin tulokset ja kouluterveyskyselyn tulokset.
» Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden nostot, toimenpiteiden tilanne ja seuranta.

» Kerran valtuustokaudessa valmistellaan laaja hyvinvointikertomus. Hyvinvointisuunnitelma on tydkalu hyvinvointitydn johtamiseen ja
suunnitteluun, kehittdmiseen ja seurantaan.
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Valtuustokauden lopussa laaja hyvinvointikertomus kuvaa toteutumista ; . .
hyvinvoinnin tilaa, kokoaa tehdyn tyon ja ehdottaa pitkan osana Hyvaksyy tavoitteet ja

alkavilin tavoitteet seuraavalle valtuustolle. Uusi valtuusto tilinpaatosta toimenpiteet

tarkentaa laajan hyvinvointikertomuksen vuosittaiset
tavoitteet ja seuraa niiden toteutumista.
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Oman kunnan HYTE-kerroin, (0-100) HYTE-kerroin, (0-100) (D
Ldhde: Sotkanet Lahde: Sotkanet
Vuosi Oman kunnan Pisteiden Oman kunnan Vuosi Parhaat pisteet Heikkoimat pisteet
pisteat vuosimuutos sijoitus kunnista kunnista
2024 52/100 -16 240 2024 17 34
Oman kunnan tulosindikaattorit Tulosindikaattorit
Lihde: Sotkanet Lahde: Sotkanet
Vuosi Oman kunnan Pisteiden Oman kunnan Vuosi Parhaat pisteet Heikoimmat pisteet
pisteet vuosimuutos sijoitus kunnista kunnista
-
2024 34100 17 288 2024 17 30
Oman kunnan prosessi-indikaattorit Prosessi-indikaattorit
Lihde: Sotkanet Lahde: Sotkanet
Vuosi Oman kunnan Pisteiden Oman kunnan Vuosi Parhaat pisteet Heikoimmat pisteet
pisteet vuesimuutos sijoitus kunnista kunnista
-
2024 69/100 -17 181 2024 94 14

HYTE-kerroin — kannustin kunnille hyvinvoinnin edistdmiseen

« HYTE-kerroin on valtionosuuden lisaosa, joka kannustaa kuntia
edistdméaan asukkaidensa hyvinvointia ja terveytta.

» Rahoituksen suuruus maaraytyy kahden indikaattorityypin
perusteella:

» Tulosindikaattorit: kuvaavat saavutettuja tuloksia (50 % lapsiin ja
nuoriin, 50 % muuhun vaestoon).

* Prosessi-indikaattorit: kuvaavat kunnan tahtotilaa ja dokumentointia. .

KUNNAN RYTE-KERROIN

| MRISEMRA
(Ijsétietoa THL:n sivuilla)

Vertailukunta

Useita valintoja = @
HYTE-kertoimeen perustuva rahoitus, €/asukas
Hyvinveinnin ja terveyden edistdmisen valtionosuuden lisdosa
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Kaarina ®Licto ® Paimio = Oman kunnan HYTE-kerroin

» Tulosindikaattoreiden keskiarvo:
* Vuonna 2023: 51

* Vuonna 2024: 34

* Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo:
* Vuonna 2023: 86

* Vuonna 2024: 69

e HYTE-kerroin €/asukas:
* Vuonna 2023: 19,30 €

Kehityssuunta osoittaa tarpeen
vahvistaa seka tuloksellista
etta rakenteellista

hyvinvointityota kunnassa.
Vuonna 2024: 16,10 € 4



Prosessi- ja tulos-indikaattorit

Paimio sai erinomaiset tulokset ©;
Kouluympaériston terveellisyyden ja turvallisuuden seka Kuntien HYTE-kerroin
kouluyhteis6n hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittdmisessa hyédynnetaan Prosessi-indikaattorit
asukasraateja ja foorumeja

Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa jaterveyden edistamiseksi
tapahtuneista muutoksista

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa méaaritellaéan

talousarviovuodelle mittarit, joilla mm Koulu-
pudokkaat

Sseurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen m “ TR

tavoitteiden toteutumista myyselake hoitojaksot tulotuki

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai
vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistamistytta

Kunnassa toimii liikunnan edistamista kasitteleva Parantamisen varaa seuraavissa indikaattoreissa ®;
poikkihallinnollinen tyéryhma » Koulussa on pitkéat liikuntavalitunnit

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain »  Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan-
kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen jarjestamisessa
Kunta kutsuu saannéllisesti koolle likuntaseurojen ja yhdistysten *  Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta - TEA,
yhteiskokouksen pistemaara

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja likkumisryhmia + Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan
likuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille. valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden

toteutuminen
« Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimi-
elinten ennakkovaikutusten arviointiin.

_—_
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ASUKASMAARA
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KUNTAVALIKKO
R Hae
Aanekoski
Ahtéri
Ahvenanmaa
Ahvenanmaa MK
Akaa
Alajarvi
Alavieska
Alavus
Asikkala
Askola
Aura
Brando
Eckeré
Enonkoski
Enontekio
Espoo
Etela-Karjala MK
Eteld-Karjalan hyvinvointialue
Eteld-Pohjanmaa MK
Eteld-Pohjanmaan hyvinvointial...
Etela-Savo MK
Etela-Savon hyvinvointialue

IKARYHMA

Syntyneet, alle 1-vuotiaat

Varhaiskasvatus, 1-6-vuotiaat

Peruskoulu, 7-15-vuotiaat

Toisen asteen koulutus, 16-18-vuotiaat

Tyoikdiset, 19-64-vuotiaat

Eldkkeelle jadvat, 65-74-vuotiaat

Hoito- ja hoivapalvelut, 75-84-vuotiaat

Hoito- ja hoivapalvelut, 85+-vuotiaat

VAPAASTI VALITTAVA IKARYHMA

min - max

0 112
VUOSIVALINTA
min - max
2020 2045

KUNTA
MRAISEMA

VAESTOENNUSTE

Viestd 2020-2024, viaestoennuste 2025-2045 (Tilastokeskus 2024)

0 12378 12441 12 505 12566 12630 12693 12753
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2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034 2035 2036 2037 2038 2039 2040 2041 2042 2043 2044 2045

Syntyneet, alle 1-vuotiaat = Varhai

vatus, 1-6-vuotiaat ® Peruskoulu, 7-15-vuotiaat « Toisen asteen koulutus, 16-18-vuotiaat ® Tyoikaiset, 19-64-vuotiaat @ Elakkeelle jaavat, 65-74-vuotiaat ® Hoito- ja hoivapalvelut, 75-84- Hoito- ja hoivapalvelu

Paimion vakiluku laski hieman vuoden 2024 aikana - vuoden lopussa asukkaita oli 11 221, kun vuotta aiemmin heita oli 11 238.
Vaestoennusteen mukaan Paimion vakiluvun odotetaan kuitenkin kasvavan tasaisesti tulevina vuosina.



https://app.powerbi.com/groups/me/reports/bd16954d-ccec-4d0f-83c7-10f7009e7043/?pbi_source=PowerPoint

Elinolot Paimiossa — vahvuuksia ja haasteita

Toimeentulotukea pitk3aikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

L

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

« Paimiolaisten elinolot ovat keskimaarin paremmat kuin V-S hyvinvointialueella ja
koko maassa.

Toimeentulotukea saavien lapsiperheiden osuus:

« Paimiossa 1,00 %

* V-S hyvinvointialueella 2,41 %

+ Koko maassa 2,71 %

Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus:

« Paimiossa 19,80 %

* V-S hyvinvointialueella 28,80 %

+ Koko maassa 28,23 %

Nuorten (18-24 v) syrjaytymisriski on Paimiossa korkeampi:

« Paimiossa 17,90 %

* V-S hyvinvointialueella 14,42 %

+ Koko maassa 16,71 %

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024
------- Koko maa — Paimio — Varsinais-5uomen hyvinvointialue
Lihde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) YWksikkd
Sotkanet 2024 20,30 Yo

Syrjaytymisriskissa olevat 18-24-vuotiaat, %

2018 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Uusin arve (Oma kunta) Yksikko

Lahde Tiedon ajankohta:
Sotkanet 2023 17,90 %




Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavan ikdisestd asuntovaestostd

Elinolot Paimiossa — vahvuuksia ja kehityskohteita

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetydttémyys) 15 - 64-vuotiaista, %

48

46

44

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkt
1
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 Sotkanet 2024 43,00 %
------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75 vuotta tayttaneet vuoden aikana, % vastaavanikaisesta

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikka e e
vaestosta

Sotkanet 2024 1,80 %

Vaikeasti tyollistyvien osuus on pysynyt alhaisena:

*  Vuonna 2024: 1,80 %

*  Vuonna 2022: 1,40 %

* Vertailuna: V-S hyvinvointialue 3,97 %, koko maa 4,51 %
Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet: PR
+ Paimiossa 43,30 %

* V-S hyvinvointialueella 45,31 %
* Koko maassa 45,28 %

Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75+ -vuotiaat: 2010 2014 2016 2018 2020 2022 2024
° VUOn na 2022 6,40 % - Koko maa — Paimio Varsinais-Suomen hyvinvointialue

*  Vuonna 2024: 3,20 %

» Lasku herattdd huomiota ja voi viitata tuen tarpeen tai saatavuuden muutoksiin Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Visikks

Sotkanet 2024 3,20 %




Terveydent“a Paimiossa - lasten ja nuorten kokemukset Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. Ik oppilaista

4.-5. luokan oppilaiden koettu terveydentila on parantunut vuodesta 2021.

Ylakoululaisten terveydentila on heikentynyt: )
* Vuonna 2021: 19,1 % koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi 20
* Vuonna 2023: 29,1 %

Lukioikaisten terveydentilakokemus on parantunut alueellisesti verrattuna:

» Paimiossa vain 16,7 % koki terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi R . m_ . MSmej S 2025
° V_S hyVInVOlntlahJee”a 23’54 % Lihde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yisikkd
Kouluterveyskysely, THL 2025 24,80 %

 Koko maassa: 24,77 %

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luockan oppilaista (2017-)

25

2m7 2018 2ma 2020 20241 2022 2023 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024
"""" Koko maa — Paimio — Varsinais-5uomen hyvinveintialue - Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Lihde Tiedon ajankohta: Uusin arve (Oma kunta) Yisikkd Lshd Tied . Uus . k sk
dhde iedon ajankohta: usin arvo (Oma kunta) Yksikkd
Kouluterveyskysely, THL 2023 10,20 Y% 22 - -

Kouluterveyskysely, THL 2023 16,70 %o




Terveydentila

Sairastavuus Paimiossa — alle valtakunnallisen tason

« Sairastavuusindikaattori kuvaa vaeston sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon.

* Indikaattori koostuu 10 sairausryhmasta:
e SyoOvat

* sepelvaltimotauti

« aivoverisairaudet

* tuki- ja liikuntaelinsairaudet

« vakavat mielenterveyden hairitt

« tapaturmat

* muistisairaudet

+ keuhkosairaudet

« diabetes

» alkoholisairaudet

Sairastavuusindeksi, ikdvakioitu

2019 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lihde Tiedon ajankohta: Uusin arvo {(Oma kunta) Yksikko

Sotkanet 2023 93,20 indeksi

« Paimion sairastavuusindeksi on 93,20 — selvasti alle V-S hyvinvointialueen (100,63) ja koko maan (99,57) keskiarvon.

» Alhainen sairastavuusindeksi kertoo keskimaaraista paremmasta terveydentilasta.




Tyytyvdinen eldm&dnsa talla hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % 4. ja 5. luokan oppilaista

Elaméanlaatu

o
=
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o

B e A

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-5uomen hyvinvointialue e Koko maa — Paimio Varsinais-Suomen hyvinvointialue

 Elamanlaadulla tarkoitetaan ihmisen kokemusta omasta elamastaan Tyytyviinen elamaénsa talla hetkelld, % 8. ja 9. luokan oppilaista
suhteessa odotuksiin ja mahdollisuuksiin.

« Elamanlaatuun vaikuttavat niin fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen hyvinvointi
kuin ymparistotekijatkin.

« Tyytyvaisyys elamaan on laskenut seka 4. ja 5.luokkalaisilla ettd 8. ja
9.luokkalaisilla. Kehitys on samansuuntainen myos V-S hyvinvointialueella
ja koko maassa.

o
]

* Huomioitavaa on, etta 8. ja 9.luokkalaiset ovat ikatovereitaan
tyytymattomimpi& kuin muualla Suomessa.

53]
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2017 2018 2
» Lukiolaisten tyytyvaisyys elamaan on kohentunut vuodesta 2021-2023 == Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinveintialue
(68,80% - 73,10%). Paimiolaiset lukioikaiset ovat selvasti tyytyvaisempia Lahde Tiedon ajankohts: Uusin arve (Oma kuntz) Visikks
kuin muualla V-S hyvinvointialueella ja koko maassa. Kouluterveyskysely, THL 2023 59.50 %

=]

2020 2021 2022 2023




Koulukiusattuna vahintaan kerran viitkossa, % &. ja 9. luokan oppilaista

Turvallisuus - koulukiusaaminen ja lahisuhdevakivalta

» Koulukiusaamista kokeneiden maara on kokonaisuudessaan vahentynyt vuodesta
2021. 5

* Poikkeuksena 8.-9. luokan oppilaat ja lukiolaiset, joiden kiusaamiskokemukset ovat
hieman lisdantyneet.

 Viikoittaiset kiusaamiskokemukset ovat kuitenkin selvasti vahaisempia kuin muualla
V-S hyvinvointialueella ja koko maassa.

2010 205 2020 2025

« Jokainen vakivaltatapaus on liikaa — ennaltaehkaisy on ensiarvoisen tarkeaa.

------- Koko maa — Paimio Varsinais-Suomen hyvinveointialue

« Lahisuhdevakivalta on vakava turvallisuusuhka, jonka ehkaisy vaatii tiivista Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Vicikka
yhteisty6ta kunnan, hyvinvointialueen ja jarjestéjen kesken. Kouluterveysioysely. THL 2025 7.80 %

Koulukiusattuna vahintdan kerran vilkossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

------- Koko maa — Paimic — Varsinais-5uomen hyvinvointialue

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 _ : . \ .
Lahde iedan ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

- Koko maa — Paimio Varsinais-Suomen hyvinvointialue Kouluterveyskysely, THL 2023 090 %




Kokenut vanhempien tai muiden hucltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, %

Turvallisuus - lasten ja nuorten kokemukset fyysisesta vakivallasta lukion 1. ja 2. vuioden opiskelijoista (2019-)

Huolestuttava kehitys 4.-5. luokan oppilaiden keskuudessa: | I —

Vanhempien tai huoltajien fyysista vakivaltaa kokeneiden osuus kasvanut 16,1 % —  —
19,5 % (2021-2023).
+ Tilanne heikompi kuin V-S hyvinvointialueella ja koko maassa. 6

» Positiivinen kehitys ylakouluikaisilla:
* 8.-9. luokan oppilailla vakivaltaa kokeneiden osuus laskenut 14,4 % — 9,6 %
VUOdeSta 2021- 2019 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

wn

» Myds lukioikaisten osalta suunta on myénteinen:

et B AL : = Lahde Tiedon ajankohta: Uusi {Oma kunta) ksikkd
» Fyysista vakivaltaa kokeneiden osuus vahentynyt 4,8 % — 4,5 % vuodesta 2021. - e aAnants e e (oma kun) e
Kouluterveyskysely, THL 2023 4,50 %
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitdvien aikuisten fyysistd vdkivaltaa vuoden aikana, %, 4. Kokenut vanhempien tai muiden hucltapitdvien aikuisten fyysistd vikivaltaa vuoden aikana, %, 8.
ja 5. luokan oppilaista ja 9. luokan oppilaista

20

2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue -+ Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yisikkd Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo {(Oma kunta) Yksikkd

Kouluterveyskysely, THL 2023 19,50 % Kouluterveyskysely, THL 2023 9,60 %




Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilld / 10 000 vastaavanikaista

Turvallisuus 450

« Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten maara on
noussut vuodesta 2021. 350

« Paimio on kuitenkin turvallinen kunta elaa ja asua.
Kaatumiset 250

« |kdantyneiden kaatumiset ja lonkkamurtumat ovat olleet erityisen tarkastelun 200
kohteena liikunta- ja hyte-alveluissa.

« Jarjestetty tietoiskuja elakelaisjarjestoille kaatumisen ehkaisysta. o o o e e e o o
« Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot yli 65 -vuotiailla ovat vahentyneet
vuodesta 2023.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

+ lkaantyneen vaeston liikkkumiskyvyn yllapitaminen sekéa voima- ja tasapainon
parantaminen onkin ennaltaehkaisevana keinona kaatumisen ehkaisyssa. :

« Paimio on mukana Ikainstituutin Voimaa Vanhuuteen -ohjelmassa yhdessa
muiden Varsinais-Suomen kuntien tavoin ja jarjestanyt VoiTas -tehoryhmia. .

« Paimion hyte-palvelut on mygs jakanut yli 65-vuotiaille paimiolaisille 5
liukuesteita.

« Suunta on oikea ja toimenpiteet vaikuttavia.

rl
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue




Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla

Elintavat ja hyvinvointi Paimiossa

« Elintavoilla on merkittava vaikutus fyysiseen ja psyykkiseen hyvinvointiin. }
« Sote-uudistuksen jalkeen kuntien rooli elintapojen ennaltaehkaisyssa on korostunut.
Ylipainoisuus lapsillaja nuorilla:

« Paimiossa 2-16-vuotiaiden ylipainoisuus on verrokkialueita matalampaa.

« 13-16-vuotiaista ylipainoisia on 18,1 % (V-S hyvinvointialue ja koko maa: yli 23 %).

2014 2016 2018 2020 2022
Koululounaan syomattomyys — huolestuttava trendi: " Koko maa — Paimio —— Varsinais-Suomen hyvinvointialue
) ) .. s . . . L&hde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
» 8.-9. luokan oppilaista 37,4 % jattaa koululounaan syomaétta (2021: 21,2 %). Sotianet 2023 19,20 %

» Vastaava luku V-S hyvinvointialueella: 32,94 %, koko maassa: 23,58 %.

* Trendi on ollut nouseva vuodesta 2021 lahtien.

Ylipainon {ml. lihavuus) yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla
» Lukioikaisilla tilanne parempi: 25,7 % jattaa koululounaan valiin. “

» Oppilaat osallistumaan ruokakasvatukseen seka ruokalistasuunnitteluun ja toteutukseen.

* Huolehditaan ravitsemussuositusten toteutumisesta. 2

Ei syd koululounasta paivittdin, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2014 2016 2018 2020 2022

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
Sotkanet 2023 18,10 %

2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvaintialue

Lshde Uusin arvo {Oma kunta) Yksikkd
Kouluterveyskysely, THL 2023 37.40 %

Tiedon ajankohta:




Elintavat
« Lasten ja nuorten fyysista toimintakykya on tutkittu MOVE -mittauksilla. Tulosten perusteella 5.luokan oppilaista 39% oli MOVE-
mittausten perusteella heikko toimintakyky. Tulos on heikompi kuin muualla Varsinais-Suomen hyvinvointialueella.

» 8.luokan oppilaista 34,60% oli MOVE-mittausten perusteella heikko toimintakyky. Vuonna 2023 tulos oli 56,90%, joten fyysisessa
kunnossa on tapahtunut kohennusta.

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOWVE!-mittaus), % 5. luckan oppilaista, joilla heikko Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko
fyysinen toimintakyky fyysinen toimintakyky
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue - Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arva (Oma kunta) Yksikka Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arva (Oma kunta) Yksikka

Sotkanet 2024 39,00 % Sotkanet 2024 34,60 %




Elintavat

+ 8. ja 9.luokan oppilaiden seka lukioikadisten paihteiden, tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytto tai rahapelaaminen on lisadantynyt
vuodesta 2021. (8. ja 9.luokan oppilaat 6%:sta 12,20%:iin ja vastaavasti lukioikaisten 5,60%:sta 6,40%:iin.

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista, % 8. ja Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttéa tai rahapelaamista, %
9. luokan oppilaista lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
------- Koko maa — Paimio — Varsinais-5uomen hyvinvointialue - Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Lihde Tiedan ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd Lihde Tiedan ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

Kouluterveyskysely, THL 2023 12,20 % Kouluterveyskysely, THL 2023 6,40 %




Péaihteet

Tupakkatuotteet (8.—9. luokka): Paivittdinen kayttod kasvoi vuosina 2021-2023 ja vakiintui 12,8 %:iin. Paimiossa kaytto yleisempaa kuin muualla Varsinais-
Suomessa (10,1 %) ja koko maassa (9,72 %).

Tupakkatuotteet (lukio): Kaytto kasvanut vuodesta 2021. Paimiossa kaytto vahaisempaa (6,4 %) kuin Varsinais-Suomessa (7,2 %) ja koko maassa (6,78 %).

Alkoholi (8.—9. luokka): Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olevien osuus laskenut vuodesta 2023. Paimiossa osuus 8,9 %, kun Varsinais-
Suomessa 8,2 % ja koko maassa 6,85 %.

Alkoholi (lukio): Tosi humalassa olevien osuus kasvanut vuodesta 2021. Paimiossa 17,4 %, Varsinais-Suomessa 15,85 % ja koko maassa 14,62 %.

Kannabis (8.—9. luokka): Kokeilut lisaantyneet merkittavasti vuodesta 2021. Paimiossa osuus 9,2 %, muualla Varsinais-Suomessa ja koko maassa noin 5,3 %.

Kannabis (lukio): Kokeilut laskeneet vuodesta 2023. Paimiossa osuus 2,7 %, kun Varsinais-Suomessa 6,55 % ja koko maassa 7,26 %.

Paivittain tupakkatuotteita kayttavien nuorten osuus Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa olevien nuorten osuus Kannabiksen kokeilujen vertailu alueittain ja koulutusasteittain

m 8.-9. luokka 1740 %
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Mielenterveys

* Mielenterveys on hyvinvoinnin tila, jossa ihminen pystyy ndkemaan omat kykynsa ja selviytymaan elamaan kuuluvissa
haasteissa seka tytskenteleméan ja ottamalla osaa yhteisonsa toimintaan (WHO 2013).

+ Mielenterveyden edistdmisen ndkdkulmasta 8. ja 9.luoka oppilaiden positiivinen mielenterveys on vahentynyt vuodesta 2021. 8.
ja 9.luokkalaisista 16,50% oli kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viiikon aikana, kun vastaavasti sama
luku Varsinais-Suomen hyvinvointialueella 20,76% ja koko maassa 22,59%.

» Lukioikaisten positiivinen mielenterveys on lisaantynyt vuodesta 2021 ( 21,00%:sta 32,40%:iin) ja on selvasti Varsinais-Suomea
ja koko maata parempi tulos.

Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytta viimeisen kahden viikon aikana, % 8. ja 9. lk oppilaista Kokenut vahvaa positiivista mielenterveytts viimeisen kahden viikon aikana, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista
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Lshde Tiedon ajankohta: Uusin arvo {Oma kunta) Vksikks Lahde iedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
Kouluterveyskysely, THL 2023 32,40 %

Kouluterveyskysely, THL 2023 16,50 %




Mielenterveys

* Ahdistuneisuus on 8. ja 9.luokan oppilaissa lisdantynyt. Ylakouluikaisten ahdistuneisuuden kokemus on selvéasti noussut
vuodesta 2017.

» Kouluterveyskyselyn perusteella 8. ja 9. luokan oppilaista kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta koki 23,6% oppilaista. Paimion
tulos on hieman koko maata (21,51%) ja muuta V-S hyvinvointialuetta (22,60%) korkeampi.

« Positiivista on kuitenkin se, etta lukioik&isten ahdistusoireet ovat selvasti vahentyneet vuodesta 2021 (21,20%:sta 10,30%:iin).

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. Ik oppilaista Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
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....... Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue -~ Koko maa — Paimio — Varsinais-5uomen hyvinvointialue
Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

Kouluterveyskysely, THL 2025 26,00 % Kouluterveyskysely, THL 2023 10,30 %




Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

Osallisuus - vaikuttamisen mahdollisuuksia kuntalaisille

- Osallisuus on keskeinen teema Paimion kuntastrategiassa seka
hyvinvointikertomuksessa ja -suunnitelmassa.

« Vanhus- ja vammaisneuvosto seké nuorisovaltuusto edistavét eri vaestéryhmien
osallisuutta.

« Jarjestoyhteisty0 vahvistaa osallisuutta:
« Seuraparlamentti kokoaa urheiluseurat

. . . . %01 2020 2021 2022 2023
* Jal’jeStOparlamenttl kOkoaa mUUt yhdIStykSGt ------ Koko maa — Paimio Varsinais-5uomen hyvinvointialue
 Vuonna 2024 kaynnistettiin ensimmainen MunPaimio-asukasbudjetointi, jossa s T e
kuntalaiset ja asioivat saivat ehdottaa, mihin varatut rahat kaytetaan. '
« Osallisuutta tukevat myos erilaiset ryhmatoiminnat, kuten ikaantyneille _
suunnatut ystavapiiri-ryhmat ja Kulttuurikammari, jotka edistavat yhteisollisyytta ja
hyVInVOIntIa Erittdin heikko osallisuuden kokemus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

« Paimiolaisten aanestysaktiivisuus on noussut vuodesta 2021.

Agnestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

2019 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lshde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

Sotkanet 2023 10,30 %
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lihde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yhsikkd

Sotkanet 2025 57,60 %



Sivistyspalvelut, Varhaiskasvatus

Paimion kaupungilla toimi alkuvuonna 2024 kuusi kunnallista péaivakotia ja syksysta 1.8.2024 alkaen
liséksi Preitilan paivakoti, Oinilan paivakodin suunnittelu- ja rakennustyot suoritettiin padosin vuoden
2024 aikana kunnes péaivéakoti avasi ovensa toiminnalle alkuvuodesta 2025

Paimiossa toimi kunnallisten paivakotien ja perhepaivahoidon liséksi yksityisia varhaiskasvatuksen
palveluntuottajia

Ulkotoimintapainotteisen ryhméan toiminta alkoi 1.8.2024 ja loppuvuodesta valmistui kokopaivaiseen
ulkotoimintaan soveltuva kotarakennus Tapiolan paivakodin l[ahimets&aan

L . L. . Varhaiskasvatukseen osallistuneet lapset, % 1 - 6-vuotiaista (sis. kunnalliset ja yksityiset
Paimiolaisten 1 - 6-vuotiaiden lasten varhaiskasvatuksen varhaiskasvatustoimijat)
osallistumisprosentti oli 84,8% kun muualla Varsinais-Suomen 84
hyvinvointialueella vastaava luku oli 81,92% ja koko maassa 80,08%. .
Ruokakasvatuksen kirjaamista tehostettiin osaksi
toimintasuunnitelmia ja ruokakasvatuksen toimintamalleja,

esim. Sapere otettiin kayttoon

—

74
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
Vipunen 2023 84,80 %




Sivistyspalvelut, peruskoulut

Paimiossa on nelja peruskoulua, yhteensa 1394 oppilasta (syksy 2023).
Kompakti kouluverkko mahdollistaa pedagogisen ja oppilashuollollisen tuen jarjestamisen.
Tilanahtautta ja suuria ryhmakokoja kaikissa kouluissa, oppilasmaara kasvanut mm. Ukrainan sodan myota.

Kriivarin koulun laajennus- ja peruskorjaushanke kaynnistyy kesalla 2024.

Oppimisen tuki ja erityinen tuki

Paimiossa keskimaaraistd enemman erityisen tuen oppilaita.

Koordinoivan erityisopettajan virka perustettu 2021.

Oppimisen tuen kehittdmissuunnitelma vuosille 2022-2026 hyvaksytty.

Painopisteina lahikouluperiaate, inkluusio ja osa-aikaisen erityisopetuksen vahvistaminen.
Laaja-alaisten erityisopettajien maara kasvanut 9:l1a vuosina 2023-2024.

Opettajamaaran kasvuun varauduttava tulevissa talousarvioissa.

Yhteisdllinen oppilashuolto

Kaikki koulun aikuiset osallistuvat yhteisolliseen oppilashuoltotydhon.

Oppilashuoltoryhmaan kuuluvat rehtorit, erityisopettajat, kuraattori, psykologi, terveydenhoitajat, psykiatrinen
sairaanhoitaja ja oppilaanohjaajat.

Oppilashuollon kehittamista johtaa johtava koulukuraattori. VARHa:n kaynnistyminen ja koulupsykologipula
heikenténeet tilannetta.

Johtava rehtori vastaa kaupungin opiskeluhuollon ohjausryhmésta ja osallistuu maakunnalliseen ohjaukseen.

Laajaan terveystarkastukseen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisests ja
hyvinvoinnista koulussa, % kouluista
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- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikka
Sotkanet 2023 50,00 %

Kouluympériston terveellisyyden ja turvallisuuden sekd kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistdémisen
tarkastus
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
Sotkanet 2024 100,00 %




Hyvinvointia tukevat hankkeet

OKM:n erityisavustuksella palkattu hyvinvointikoutsi Vistan kouluun lukuvuodeksi 2023-2024.

AVI:n valtionavustuksella palkattu koulunuorisotydntekija Vistan kouluun kevaasta 2023 vuoden 2024 loppuun.

Toimintamalleja kehitetty oppilaiden hyvinvoinnin ja kouluyhteis66n kiinnittymisen tukemiseksi.

Jatkorahoitusta haettu, mutta toiminnan tulisi jatkossa olla omarahoitteista.

Oallisuus ja kyselyt

Oppilaiden ja huoltajien nakemyksia keratty vuosittain eri teemoista, kuten esimerkiksi hyvinvoinnista
vuodesta 2020-2021 alkaen.

Tuloksia hydodynnetaan perusopetuksen kehittamisessa ja kaytannon toiminnan suunnittelussa..
Osallistutaan joka toinen vuosi Kouluterveyskyselyyn (parittomina vuosina).
Koulun Hyvinvointiprofiili -kysely toteutettu lukuvuonna 2023-2024.

Ilzaa'aan terveystarkistuksen sisaltyy opettajan kirjallinen arvio oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista
oulussa.

Laajaan terveystarkastukseen siséltyva opettajan arvio oli mukana 50 %:ssa tarkastuksista (V-S: 70,04 %,
koko maa: 62,18 %).

(I;outluymparist('jn terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin tarkistukset toteutuvat 100
0:sti.

Kyselytulokset

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan
ja vélipalojen jarjestdmisessa

40
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————— Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
Sotkanet 2024 0,00 %

Kouluruokailu

Alakoululaisten tulokset yhtenevaisia maan keskiarvon kanssa.

¢ Noudatetaan valtakunnallisia kouluruokailusuosituksia.

Ylakoululaisten tuloksissa joillain osa-alueilla maan keskiarvoa heikommat tulokset.
Positiivisia tuloksia mm. avun saamisesta koulun aikuisilta.

»  Kaupunki méaritellyt vahimmaisvaatimukset raaka-aineille ja ruokalistalle.

. . . . . . » Asiakastoimikunta mukana ruokailun suunnittelussa (oppilaat, opettajat,
Heikompia tuloksia osallisuudessa, itsetuntemuksessa ja kannustuksessa. palveluntuottaja).

Valinnaisaineisiin tyytyvaisyys ylakoulussa maan keskiarvoa parempi. .

Vastuu ruokapalveluista kaupungin teknisella toimialalla.




Sivistyspalvelut, lukio

« Paimiossa toimii yksi lukio, jossa on vuosittain noin 220-240
opiskelijaa.

» Lukiokiinteistd on ajantasainen ja terveellinen.
* Opiskelijakyselyissa suurin osa pitaa tiloja viihtyisina.

» Opiskelijat kokevat opetuksen laadukkaaksi ja ilmapiirin
kannustavaksi seka valittavaksi.

» Oppimisen tukea on ollut saatavilla riittavasti.

* Vuodelle 2024 lisattiin erityisopetuksen resursseja, mutta
tulevat talousleikkaukset kohdistuvat tahan.

» Lukion alakertaan perustettiin vuonna 2024 pieni kuntosali
opiskelijoiden kaytto6n koulupaivien aikana.

* Ylioppilaskirjoitusten tulokset ovat yleensa valtakunnan
keskitasoa parempia.

» Opiskelijahuolto, kouluruokailu ja yhteistyd huoltajien kanssa
noudattavat perusopetuksen mallia.

» Lukiossa toimii aktiivinen vanhempainyhdistys.




Kirjasto 3 km (% asukkaista)

Kirjastopalvelut - saavutettavaa kulttuuria ja lukemisen iloa

» Tukee kaikenikaisten kuntalaisten luku- ja kulttuuriharrastamista.

0.70 . ﬁa[velut saatavilla seka verkossa etta kirjaston fyysisisséa
iloissa.

0.68

« Kirjasto on avoin ja maksuton julkinen tila — tarkea erityisesti
. - lapsille ja nuorille, mutta myds aikuisille ajanviettopaikkana.

Kehittamistoimet ja yhteistyd:

2014 2016 2018 2020 2022
"""" Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Hankkeilla parannettu saavutettavuutta ja lisatty yhteisty6ta eri
Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikko tOImIJOIden kanssa
Tilastokeskus 2022 0.67 % « Koulu- ja varhaiskasvatusyhteistyota kehitetty jarjestelmallisesti
lukutaidon ja lukuinnon tukemiseksi.
Kirjasto 10 km (% asukkaista) « Vuonna 2023 kaynnistyi kaksivuotinen yhteishanke

09 varhaiskasvatuksen kanssa lasten ja pérheiden lukemaan
innostamiseksi. Eteiskirjastot paivakodin yhteydessa.

0,98

Saavutettavuus:

o « Kirjasto sijaitsee 3 km sateella 0,67 %:lle ja 10 km séteella 0,98

bo — %:lle kunnan asukkaista.

. « Paimion saavutettavuus on erinomainen verrattuna muihin

Varsinais-Suomen kuntiin ja koko maan keskiarvoon.

0,94

0,93

0,92
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue




Museo 10 km (% asukkaista)
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Lahde Tiedon ajankohta: Yhsikks

Tilastokeskus 2022 0,12 %

Uusin arvo (Oma kunta)

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnyst3 - TEA, pistemaara

209 2020 2021 2022 2023 2024
------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arve (Oma kunta) Yksikkd
Sotkanet 2024 0,00 indeksi

Kulttuuripalvelut - saavutettavaa kulttuuria kaikille

Jarjestaa mahdollisuuksien mukaan maksuttomia tapahtumia ja hinnoittelee
padsymaksut kohtuullisiksi.

Monipuolinen museotarjonta, kotiseutuarkisto, kulttuurikavely- ja luontoreitit
seka nayttelytilat tarjoavat laaja-alaisen katsauksen paikalliskulttuuriin.

Kulttuurikammaritoimintaa ikdantyneille, koulujen
kulttuurikasvatussuunnitelma ja opastaulujen tuottamista.

Osallistuu jarjestéfoorumin toimintaan ja tukee kulttuurista osallisuutta eri
ikaryhmille.

Vuoden 2024 painopisteena Paimion 700-vuotisjuhlavuoden suunnittelu ja
valmistelu.

Kulttuurin saavutettavuus ja osallistuminen:

Tilastokeskuksen mukaan Paimiossa ei ole ammatillisia museoita tai
teattereita 3, 10 tai 20 km sateella.

Kaytannossa Paimiossa toimii aktiivisesti nelja paikallismuseota seka
teatteritoimintaa Paimion Teatteri ry:n ja Paimion opiston toimesta.

Kulttuuriosallistumisen kynnysta on madallettava vertaistoiminnan keinoin.

TEAviisarin mukaan tdma indikaattori ei viela toteudu Paimiossa (V-S alue ja
koko maa: 55 %).




Paimion opisto — Elinikdisen oppimisen edistgja

Toiminnan tarkoitus:

o Tarjoaa lahipalveluna mahdollisuuksia elinikdiseen oppimiseen, itsensa kehittdmiseen ja vireyden
yllapitamiseen.

o Edistaa henkista, sosiaalista ja fyysista hyvinvointia.
o Toiminta on kaikille avointa — iasta, varallisuudesta tai asemasta riippumatta.

Monipuolinen kurssitarjonta:

o Kursseja mm. liikunnasta, tanssista, teatterista, musiikista, kuvataiteista, kielista, tietotekniikasta ja
hyvinvoinnista.

o Vuosittain noin 5 000 opetustuntia, yli 4 000 kurssilaista ja noin 60 opettajaa.
o Kurssit koko lukuvuoden mittaisia tai lyhytkursseja, tyokausi syys—huhtikuu.

Erityistoiminta ja saavutettavuus:
o Verkkokurssit, hybridikurssit ja etaluennot digiloikan myota.
o Suomen kielen opetusta vieraskielisille ja kulttuuriin tutustumista.
o Erityiskursseja senioreille ja kehitysvammaisille (esim. musiikki- ja teatteritoiminta).

Hyvinvointia ja yhteisollisyytta:
o Parvekekonsertit yhteistytssa kulttuuripalveluiden kanssa.
o Edullinen osallistuminen valtionosuusrahoituksen ansiosta.
o Opintoseteliavustuksella lisdtukea erityisryhmille.

YhteistyOverkosto:

o Tiivis yhteistyd mm. liikunta- ja kulttuuripalveluiden, kirjaston, lukion, kolmannen sektorin ja Turun
seudun opistoverkoston kanssa.

o Vakiintunut rooli kaupungin sisaisten koulutusten ja tyokykya edistavan likunnan jarjestgjana.




« Strateginen merkitys:

o Tukee Paimion kaupungin strategiaa: asukaslahtoéisyys, turvallisuus, ymparistoystavallisyys ja palveluiden
monipuolisuus.

o Edistaa kaikenikaisten hyvinvointia ja toimii ennaltaehkaisevana sosiaalisena tyona.
o Vahvistaa Paimion imagoa perheystavéllisena ja kulttuurimyonteisend kaupunkina.

« Toiminnan laajuus:

o Noin 140 oppilasta ja 50 musiikkileikkikoululaista. Paimion musiikkiopisto —
o 8 opettajaa + apulaisrehtori ja suunnittelijaopettaja. Taiteen perusopetusta
o Vuosittain noin 4 800 opetustuntia. lahipalveluna

* Opetuksen sisalto:
o Laajan oppimaaran mukaista musiikin taiteen perusopetusta.
o Yksilo- ja ryhméaopetusta, esiintymisia oppilasilloissa ja kaupungin tilaisuuksissa.
o Paasymaksuttomat tapahtumat tavoittavat laajasti kuntalaisia.

* Hyvinvointivaikutukset:
o Musiikkiopetus tukee tunneilmaisua, vuorovaikutusta ja sosiaalista kanssakaymista.
o Musiikilla terapeuttinen ulottuvuus — enemman kuin oppitunti.
o Yhteismusisointi lisda osallisuutta ja yhteisollisyytta.

* Musiikkileikkikoulu:
o Alle kouluikéisille lapsille Paimiossa ja Sauvossa.
o Perhemuskarit vahvistavat lapsen ja aikuisen vélista suhdetta. L.
o Tukee lapsiperheiden integroitumista uuteen kotikuntaan.




Tekninen ja ymparistopalvelut

Teknisen toimialan ja ymparistdpalveluiden vaikutus hyvinvointiin Paimiossa

« Tekninen toimiala ja ymparistdpalvelut vaikuttavat merkittavasti kuntalaisten
terveyteen ja hyvinvointiin.

+ Ty0 painottuu kaupungin kehittamiseen ja olemassa olevien palveluiden
yllapitdmiseen.

Kaavoitus ja rakennusvalvonta

+ Kaavoituksessa huomioidaan alueen sijainti, puistoalueet ja turvallinen likkuminen.

* Rakennusvalvonta edellyttaa esteettomyyden ja turvallisuuden toteutumista
rakennus- ja piha-alueilla.

Ymparistonsuojelu
* Valvoo ymparistolupien, meluilmoitusten ja jatehuoltomé&éaraysten noudattamista.
Kevyen liikenteen vaylat

« Paimiossa 3,90 m kevyen liikenteen vaylia / asukas (V-S ja koko maa: alle 3 m/
asukas).

« Edistavat turvallista liikkumista jalan ja pyoéralla.
Oppilaitosten fyysiset olosuhteet

+ 8.-9. luokan oppilaista 16,7 % koki fyysisten olosuhteiden hairinneen opiskelua (V-
S ja koko maa: n. 26 %).

* Lukion 1.-2. vuosikurssin oppilaista 100 % koki, ettei olosuhteet hairinneet
opiskelua.

20

Kevyen litkenteen véylia (metri&) / asukas

1.5
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

TEA-viisari

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Yksikkd

2024 3,90

Uusin arvo (Oma kunta)

metrid / asukas

Oppilaitoksen fyysiset tytolot héirinneet opiskelua, % 8. ja 9. luokan oppilaista

. [T

2017 2018 20M9 2020 2021 2022 2023

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta:
Kouluterveyskysely, THL 2023

Uusin arvo (Oma kunta) Yksikko
16,70 %

30



Tekniset ja ymparistdpalvelut

Alakoulujen saavutettavuus

Alakoulujen saavutettavuus, alakouluikéiset, enintéén 2 km

80

/

2018 2019 2020 2021 2022 2023

------ Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta:
Liiteri 2023 73,60 %

Uusin arvo (Oma kunta) Yksikko

+ Paimiossa 73,6 % (V-S ja koko maa: yli 83 %).

lkdantyneiden saavutettavuus paivittaistavarakauppoihin

+ Kyky kavella noin 500 metria (esim. lahikauppaan) on tarkeé itsenaisen asumisen

edellytys taajama-alueilla.

» Paimiossa 32,4 % yli 75-vuotiaista asuu enintaan 500 metrin paassa

paivittdistavarakaupasta.

« Vastaava osuus muualla Varsinais-Suomen hyvinvointialueella ja koko maassa on 52 %.

Enintdan 500 metrin etdisyydelld paivittdistavarakaupasta asuvat, % 75-vuotta tayttaneista
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikko
Liiteri 2023 32,40 %

Enint&an 1 kilometrin etéisyydelld sd&nnsllisen likenteen joukkolikenteen pysikistd asuvat, %
vdestdstad

&0
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/
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- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue




Liikuntapaikat ja investoinnit:

Liikuntapalvelut — hyvinvointia ja aktiivista elamantapaa tukemassa

Tehtdvana aktivoida kuntalaisia likkumaan ja luoda monipuoliset edellytykset aktiiviselle elamantavalle yhteistydssa teknisen toimialan kanssa.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on keskeinen osa liikuntapalveluiden perustehtavaa.

Tiivis yhteisty0 eri hallintokuntien, jarjestdjen ja vapaaehtoisten kanssa.

Liikunnan ja soveltavan liikunnan tuet jarjestdille

Erityishuomio soveltavan liikunnan kohderyhmiin, joiden ohjaaminen vaatii erityisosaamista.

Keskeiset tehtavat: liikkuntasalivuorojen jarjestdille ja kuntalaisille, seurayhteisty6, hyte-hankkeiden juurruttaminen, omatoimisen liikkumisen
tukeminen ja aktivointi, liikuntatapahtumat seka ohjattu liikunta vahan liikkuville.

Liikunnallisten koulutustilaisuuksien jarjestaminen, kuten esimerkiksi vuonna 2024 toteutettu kolmen kunnan yhteinen Vertaisveturi —koulutus
ikdantyneiden liikuntaan.

Liikuntapaikkojen lukumaara / 1000 asukasta

10

Paimiossa erinomaiset mahdollisuudet monipuoliseen liikuntaan.

Uimahallin peruskorjaus valmistui ja avattiin tammikuussa 2024.

Hiekkahelmen alueelle valmistuivat Helmi MTB -maastopydraverkosto ja esteeton uimaranta.  ° //

2020 2021 2022 2023 2024

Ankkalammen eSteetOﬂ Iamplrelttl tOteUtettlln aSUKaSbUdjetln ethtUkSGSta - Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue
Rakenteilla Kriivarin koulun uusi liikuntasali ja sisaliikuntahalli, Oinilan paivakotiin pieni lilkkuntatila.
Liikuntapaikkoja 9,79 / 1000 asukasta — selvasti enemman kuin V-S alueella tai koko maassa.

Investoinnit kasvaneet vuodesta 2022 suurten hankkeiden myota.



Liikuntapalvelut

Yhteisty0 ja hankkeet:

Rajattomasti liikuntaa -kuntakumppanuus yli kuntarajojen.

Mukana PaHaMa — Suomen harrastamisen mallissa: 688 lasta ja nuorta tavoitettu
vuonna 2024.

Paimio on mukana Voimaa Vanhuuteen -ohjelmassa: tavoitteena lisata vahan liikkuvien
ikdantyneiden aktiivisuutta, kotona parjaamista seké kaatumisen ehkaisy

Keskeiset liilkunnalliset nostot vuodelta 2024

Uimahalli Solina ja kuntosali Kolina avasi ovensa remontin jalkeen.
Uimahallin k&vijamaarat vuonna 2024 oli yhteensa 85 600.

Asukasbudjetin kautta toteutettiin kuntosaliopastuksia sekd ABC-kursseja eri
kohderyhmille.

Liikunnallisia tapahtumia eri kohderyhmille esim. Peuhikset

Seuranta ja kehittdminen:

TEAviisari-tulokset laskeneet: 2024 kokonaispisteet 53 (koko maa: 69).
Tarve panostaa liikkunnan eri osa-alueisiin entistd enemman.
Yhteishaku Sauvon kanssa liikuntaneuvonnan kaynnistamiseksi tyoikaisille.

Kohdennetut liikkumisryhmat hyvin jarjestetty liikuntaseuratoiminnan ulkopuolisille
lapsille ja nuorille.

Liikunta-aktiivisuutta seurataan kavijamaarilla ja saanndllisilla kyselyilla (TEAviisari,
soveltavan liikunnan kyselyt).

TEA-pisteet, Lilkunta
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------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta:
Sotkanet 2024 53.00

Uusin arvo (Oma kunta) Yksikko
indeksi

Kunnassa jarjestetdén kohdennettuja liikkumisryhmi4 liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville
lapsille ja nuorille
100
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""" Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Lahde Tiedon ajankohta:
Sotkanet 2024 100,00

Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd
indeksi




Nuorisopalvelut— tukea, toimintaa ja osallisuutta alle 29-vuotiaille

* Tarjoaa monipuolista, yhteisdllista ja mielekésta toimintaa lapsille ja nuorille. Yhteistyo ja osallistuminen:

* Tavoitteena nuorten hyvinvoinnin, kasvun ja osallisuuden tukeminen. » Tiivis yhteistyd kolmannen sektorin kanssa (esim. Parkki-katupaivystys).
Perusnuorisotyon sisaltoja: « Aktiivinen osallistuminen tapahtumiin, kuten Harrastusmessuille.

* Nuorisotalo Tillintuvan avoin toiminta ylakouluikaisille. Resurssit ja kustannukset:

* Mopotallitoiminta ja iltapaivanuokkari 3.—6.-luokkalaisille. * Nuorisotoiminnan nettokustannukset Paimiossa samalla tasolla kuin koko

. _ _ o maassa keskimaarin eli -39,77 euroa.
» Kesdleirit Karunan Kalliorannassa ja retkitoiminta.

* Nuorisovaltuustotoiminta.

. " . . Nuorisotoimen nettokéyttékustannukset, €/asukas
e NUOI’ISOtyO sosiaalisessa mediassa.

* Retket, leirit, teemalliset nuorisotapahtumat

Koulunuorisotyo:

* Hanke jatkuu marraskuuhun 2025 asti (AVI:n jatkorahoitus).

» Tavoitteena nuorten kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja sosiaalisen vahvistumisen tukeminen.
Erityisnuorisotyo:

» Etsiva nuorisotyd ja Nuorten Tuvan pajatoiminta 15—-28-vuotiaille.

» Tavoitteena tavoittaa palveluiden ulkopuolelle jaaneet nuoret.

g - . . . . T . . . e 2021 2022 2023
» Sisaltda yksilo- ja ryhmaohjausta, jalkautumista, somety6ta ja viranomaisyhteistyota. o o o
------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

+ Pajajakso keskim&arin 6 kk: kddentaitoja, liikuntaa, kulttuuria ja tydnhakutaitoja.
Lihde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

» Etsiva nuorisotyd vuosittain yhteydessa 30-40 nuoreen, pajatoimintaan osallistuu 12—20 Valtiokonttori 2023 3977 euroa

nuorta.
* Ukrainalaiset nuoret mukana toiminnassa.

AVI:n rahoitusavustus




Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisty&ta

100

Hyvinvoinnin edistdmisen rakenteet kunnassa ja hyty-ty6 Paimiossa

80

« Toiminta kuuluu hyvinvointilautakunnan alaisuuteen. 60
« Koordinoinnista vastaa kunnan liikunta- ja hyvinvointikoordinaattori. o
« Ty0 on poikkihallinnollista ja kattaa kaikki kunnan toiminnan tasot. “
Ohjaus ja yhteistyQ: 2010 2012 o 2076 2015 200 2022 2020

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

. Ka_upunginjohtajan nimeama ohjausryhma koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden e R i arve m ken e
edistamista. Sotkanet 2024 100,00 indeksi

« Ryhmaé&ssa edustus mm. vanhus- ja vammaisneuvostosta, nuorisovaltuustosta ja
seurakunnasta.

Hyvinvointikertomus hyvaksytty valtuustossa, % tiedot toimittaneista alueen kunnista
100

» Tavoitteena edistda hyvinvointia monialaisesti kunnassa.

80

Ehkaiseva paihdetyd ja mielen hyvinvointi:

60

« Tavoitteena vahentda paihteiden kayton haittoja ja lisata tietoisuutta.

40

» Yhteinen ehkaisevan paihdetydn rynma Sauvon kanssa, mukana myods seurakunta
ja hyvinvointialue. 20

« Teemoina myds mielen hyvinvoinnin edistaminen ja vakivallan ehkaisy.

0
2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

------- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

 Vuonna 2024 jarjestetty tapahtumia mm. Vanhemmuuden viikolla ja Ehkaisevan o __
palhdetyon V”kO”a. Lihde Tiedon gjankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

Sotkanet 2023 100,00 %

« Paimio mukana PAKKA-toimintamallissa yhteisty6ssa Kaarinan ja Sauvon kanssa.




Ikd&ntyneet - ennaltaehkaiseva tyo ja yhteisollisyys

- Ikaantyneiden osuus Paimion vaestosta kasvaa merkittavasti, erityisesti 75—84-vuotiaiden ja yli 85-vuotiaiden ryhmissa.
« Kasvun taustalla ovat suuret ikaluokat ja elinian piteneminen.

« Tama kehitys lisaa paineita ja muutosvaatimuksia ikdantyneille suunnattuihin palveluihin.

« Tavoitteena on tukea kotona asumista ja toimintakyvyn sailymista kaikissa ikaantyneiden palveluissa.

« Kunnan eri toimialoilla (likunta-, opisto-, kulttuuri- ja kirjastopalvelut, tekninen toimi) seka jarjestoilla on tarkea rooli ikd&antyneiden
tukemisessa hyvinvointialueen rinnalla.

« Yksinasuvien ikaantyneiden osuus on laskenut viime vuosina sekéa 65- etta 75-vuotiaiden joukossa. Visinasuvat 75 wuott ytaneet, % vastaavan iiseta suntovaestost
* Yksin asuminen ei tarkoita automaattisesti yksinaisyytta, mutta se voi lisata palveluntarvetta.
« Ystavapiiritoiminta on tarked ennaltaehkéiseva ja mielen hyvinvointia tukeva palvelumuoto.

« Toiminta perustuu itseohjautuviin ryhmiin.

« Ryhmien kaynnistamisessa ja tukemisessa on mukana kaupungin hyvinvointiohjaaja.
* Vuonna 2023 Paimiossa toimi kymmenen saanndllisesti kokoontuvaa ystavapiiriryhmaa. - etomas P —Vastas Svone e
Omaishoito

* Omaishoidon tuen piirissa olevien 75 vuotta tayttaneiden osuus on pienentynyt edellisvuodesta.

* Vuonna 2024 hieman alle 3,2 % 75 vuotta tayttaneista sai omaishoidon tukea.

« Uutena toimintamallina Paimion HYTE-palvelut jarjestavat omaishoitajille sdanndllista vertaistukiryhmaé hyvinvointiohjaajan johdolla.
Osallisuus

 Eri tapahtumien keinoin tavoitteena on edistaa ikdantyneiden osallisuu




Hyvinvoinnin edistamisen rakenteet kunnassa ja hyty-ty6 Paimiossa

Kehittdmistarpeet:
*Hyvinvointityota tulee edelleen kehittaa tilastojen perusteella.
«Paatosten vaikutusten ennakkoarviointia on hyvéa vahvistaa systemaattisena tytkaluna.

«lkdantyneiden ravitsemustottumusten edistamisessa tarvitaan tiivimpaa yhteistyota hyvinvointialueen ja yksityisten
palveluntuottajien kanssa.

Ennakkoarvioinnin kiyttd kunnan toiminnassa, % Kunta on asettanut tavoitteet ja toimenpiteet ikddntyneiden hyvinvointia ja terveytté edistéavien
B0 R ravitsemustottumusten lisddmiseksi, %
et &0
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"""" Koko maa — Paimio —— Varsinais-Suomen hyvinvointialue
L&hde Tiedon ajankohta: Uusin arvo {(Oma kunta) Yksikkd
Sotkanet 2023 0,00 % Lahde Tiedon ajankohta: Uusin arvo (Oma kunta) Yksikkd

Sotkanet 2023 0,00 %
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PAIMIO TEA-VIISARI

- a a -
Hvvinvoinnin ia tervevden e R e
Kuntavalikko Askasmaid

Ainekoskd 1 101 684018 Nimi TEAviisari C:Imar; Ii(unnlan C;m;_n kunnlan Oma hyvinvointialue Koke maa @
° an . ss - e . m,mm_ P D viimeisin tulos edellinen tulos
edistdmisen aktiivisuus (TEAviisari) == ~ == ¢« o » =
Akaa N
e Kultunri 73 34 73,5 71,5
Alavieska Kuntajohta 53 51 74,5 82,7
Alavus e
Asikkala Likunta 53 68 73,4 69,2
fesol Lukiokoulutus 75 73 64,8 68,9
Perusopetus 73 75 64,4 63,9
TEA-pisteet, Terveydenedistamisaktiivisuus kunnassa (kuntajohte, kulttuuri, perusopetus ja TEA-pisteet, Kulttuuri

Kuntajohto e
Perusopetus

Lukiokoulutus

Ammatillinen koulutus

N
wm

Koko maa Paimio Varsinais-Suomen hyvinvointialue Koko maa Paimio Varsinais-Suomen hyvinvaintialue
. i e o e ‘
Sotkanet 2024 63,00 indeksi Sotkanet 2023 73,00 indeksi
Hyvinvointialueet
TEA-pisteet, Kuntajohto TEA-pisteet, Liikunta

Kulttuuri

Il Huono tulos Parannettavaa [l Hyva tulos

- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue - Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

TEAuviisarilla selvitetdan kunnan toimintaa T e e
kuntalaisten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.

+ Kuntajohdon TEAviisarin tulokset ovat nousseet

« Liikunnan TEAviisarin tulokset ovat laskeneet

* Perusopetuksen TEAviisarin tulokset ovat laskeneet
* Lukiokoulutuksen TEAviisarin tulokset ovat nousseet

- Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue ~ Koko maa — Paimio — Varsinais-Suomen hyvinvointialue

in arvo (Oma kunts Vksikke Lahde Tiedan ajankohta: in arvo (Oma kunta 38“&-:

ahe iedon ajankohta: Uusin arvo (Oma on ajanko Uusin arvo (Oma
Sotkanet 2023 73,00 indeksi Sotkanet 2024 75,00 indeksi


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/bd16954d-ccec-4d0f-83c7-10f7009e7043/?pbi_source=PowerPoint

Keskeisimmat muutokset paimiolaisten hyvinvoinnin tilassa 2024

Talous, vaesto ja elinvoima Paimiossa

» Elinolot keskim&araista paremmat verrattuna Varsinais-
Suomen hyvinvointialueeseen ja koko maahan.

Toimeentulotukea saavien lapsiperheiden osuus:
« Paimiossa 1,00 %

* V-S hyvinvointialueella 2,41 %

+ Koko maassa 2,71 %

Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus:
» Paimiossa 19,80 %

* V-S hyvinvointialueella 28,80 %

+ Koko maassa 28,23 %
Syrjaytymisvaarassa olevat 18—-24-vuotiaat:
« Paimiossa 17,90 %

* V-S hyvinvointialueella 14,42 %

» Koko maassa 16,71 %

Vaikeasti ty6llistyvien osuus:

* Vuonna 2024: 1,80 %

* Vuonna 2022: 1,40 %

* V-S hyvinvointialueella 3,97 %, koko maassa 4,51 %
* TE-palveluiden uudistus 2025 tukee tyollistymista
Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet:

+ Paimiossa 43,30 %

* V-S hyvinvointialueella 45,31 %

+ Koko maassa 45,28 %

Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75+ -vuotiaat:
* Vuonna 2022: 6,40 %

* Vuonna 2024: 3,20 %

« Lasku voi viitata tuen tarpeen tai saatavuuden muutoksiin



Paimion kaupungin
strategia 2023-2026 on
hyvaksytty kesakuussa
2022. Strategiassa on

maaritelty kaupungin
arvot, missio ja visio.

ARVOT, MISSIO & VISIO

PAIMION ARVOJA OVAT:

Paimio on ihmislaheinen, yrittajyytta tukeva,
ymparistoystavallinen ja turvallinen kaupunki.

MISSIOMME ELI TOIMINTA-AJATUKSEMME ON:

Paimion kaupunki mahdollistaa hyvan elaman.

TYON VISIONA ELI TAVOITETILANA ON:

Vuonna 2026 Paimio on maakunnan vetovoimaisin kaupunki,
joka tunnetaan kulttuuristaan ja laadukkaista palveluistaan.




Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

 Paimion kaupungin laaja hyvinvointikertomus 2021-2025, hyvaksytty 17.11.2021

e https://www.paimio.fi/uploads/2024/12/b4e75d4d-paimion-hyvinvointikertomuksen-raportti-2023.pdf

 Paimion jalankulun ja pyoréilyn edistimisohjelma 2021-2026

* Paimion kaupungin strategia 2023-2026 , 8.6.2022

 Paimion kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma 2022, hyvaksytty10.5.2022

« Paimion kaksivuotisen esiopetuksen kokeilun opetussuunnitelma 2023-2024, hyvaksytty joulukuussa 2023

« Paimion kaupungin esiopetussuunnitelma 2023, hyvaksytty 2023

. Paimion lukion opetussuunnitelma 2021, hyvaksytty toukokuussa 2021:
Paimion varhaiskasvatus- ja opetustoimen TVT-suunnitelma 2021-2025

 Paimion ja Sauvon oppilashuoltosuunnitelma 2022-2025

« Paimion kaupungin oppimisen tuen kehittdmissuunnitelma 2022-2026, hyvaksytty marraskuussa 2022

* Paimion ja Sauvon esi- ja perusopetuksen tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma, hyvaksytty vuonna 2020

* Paimion ristiriita- ja kiusaamistilanteisiin puuttumisen malli

* Paimion kaupungin ilmasto- ja ympaéaristéohjelma 2023-2026

* Paimion kaupungin maapoliittinen ohjelma 2019-2022

« Paimion kaupungin kaavoituskatsaus 2023

 Paimion liikenneturvasuunnitelma 2022

 Paimion kaupungin ikd&ntyneiden ja soveltavan liikunnan kehittdmissuunnitelma vuosille 2023-2026



https://www.paimio.fi/uploads/2022/05/5f0df396-hyvinvointikertomus-2021-2025-kvalt-17112021.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2024/12/b4e75d4d-paimion-hyvinvointikertomuksen-raportti-2023.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2022/10/7404408c-paimion_jalankulun_ja_pyorailyn_edistamisohjelma_2021_2026.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2022/10/660b1c77-paimion_kaupunkistrategia_2022_1.2.fi_.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2023/01/62638995-varhaiskasvatussuunnitelma-2022.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2024/01/34dd3ce9-paimion-kaupungin-kaksivuotisen-esiopetuksen-opetussuunnitelma-2023-2024-koulutuslautakunta-19.12.2.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2024/01/6409f807-paimion-kaupungin-esiopetussuunnitelma-1.8.2023-alkaen-koulutuslautakunta-19.12.2023.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2023/05/761db4f6-paimion-lukion-opetussuunnitelma-2021_16052023.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2022/11/62ec2c3c-paimion-varhaiskasvatus-ja-opetustoimen-tvt-suunnitelma-2021-2025.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2022/06/2a0dfbde-paimion-kaupungin-ja-sauvon-kunnan-oppilashuoltosuunnitelma-vuosille-2022-2025.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2023/12/e2f14897-paimion-kaupungin-oppimisen-tuen-kehittamissuunnitelma-2022-2026.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2024/10/b382b58f-uusi-kiusaamisen-vastainen-malli_paimio.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2023/08/42a5e2a8-paimion-kaupungin-ilmasto-ja-ymparistoohjelma-2023-2026.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2022/03/6d4d02ca-maapoliittinen_ohjelma_2019-2021.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2023/02/813e7b78-paimio_kaavoituskatsaus_2023.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2022/06/db0b9526-paimion-liikenneturvallisuussuunnitelma.pdf
https://www.paimio.fi/uploads/2023/09/264e282f-9.8.paimion-kaupungin-ikaantyneiden-ja-soveltavan-liikunnan-kehittamissuunnitelma2023-2026.pdf

Paimion
Kaupungin
nyvinvoinnin
edistamiseen
liittyvat
tydryhmat:

-Paimion HYTE-ohjausryhma

-Paimion ja Sauvon ehkaisevan
paihdetyon ryhma

Paimion ja Sauvon nuorisolain
mukainen ohjaus- ja
palveluverkosto

Paimion ja Sauvon
opiskeluhuollon ohjausryhma

Paimion kestavan ja turvallisen
lilkkumisen tyoryhma

nuorisotyoryhma
-nuorisovaltuusto
-vanhusneuvosto
vammaisneuvosto
-seuraparlamentti
jarjestoparlamentti

koulujen oppilaskunnat ja lukion
opiskelijakunta




Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden,
tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

* Laajan hyvinvointisuunnitelman (2021-2025)
painopisteet ja tavoitteet ovat olleet:

* 1. Lasten, nuorten ja lapsiperheiden tukeminen ja
ennaltaehkdisevan toiminnan vahvistaminen

2. Ikdantyneen ihmisen turvallisen ja mielekkaan
eldman vahvistaminen toimintakyvysta
riippumatta

3. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen eri
hallintokunnissa lapi elamankaaren

4. Elinvoiman edistaminen tyollisyyttd, palveluja ja
tyossdjaksamista kehittamalla kaikkien
kuntalaisten hyvaksi.

Varikoodit:
vihred= toteutunut, kdynnissa

= valmistumassa tai tyon alla
Punainen= ei ole viela toteutunut

Musta = toiminta on siirtynyt Varhalle




Lasten, nuorten ja lapsiperheiden tukemisessa painopisteena on ennaltaehkdisevan toiminnan vahvistaminen

Sahkoisten yhteydenottojen maaran kehitys

- . Chat palvelu kéytossa (varhaiskavatus). Pyyda apua -nappi siirtyi sote-uudistuksen myo6ta Varhalle,
Sahkisten yhteydenottotapojen Sahkaiset lomakkeet kaytoss ja kayttd Varhan perhekerkus-yhteisty6n alkaminen.
kehittaminen: lisddntyy

- Chat -palvelu, sahkoinen lomakkeisto, Pyyda

Fyee G e Pyyda apua napin kautta yhteydenottojen

maard kasvaa.
(Vastuutahot; Tietohallinto ja Sosiaalipalvelut)

Erilaiset teemaviikot, ja niiden monipuolinen ohjelma
Vahvistetaan tukitoimia vanhempien lapsille, nuorille, kuntalaisille ja ammattilaisille.
kasvatustehtdvadn

Ehkaisevan paihdetyon lisdaaminen. Ehkaisevan paihdetyon ryhma jarjestaa
Henkiloston kouluttaminen varhaisen e .. . vuosittain pdihdetyohon liittyvaa tiedotus-

. . . . . Ehkaisevan paihdetyon ryhma . . . .
tunnistamisen ja tuen menetelmiin - tiedotus, /valistustilaisuuden lapsille/nuorille.
valistus ja neuvonta. Jarjestettyjen koulutusten maara

Vanhempainillassa ja muissa tilaisuuksissa esitteita,

. . . . L uheenvuoroja kotiintuloajoista.
Annettu suositus lasten ja nuorten Suosituksen vaikutusten arviointi P ) )

" . ) " Nykyiset resurssit .
kotiintuloajoista, tiedotetaan huoltajia VY nuorisovaltuustossa

Yhteisten toimintamallien ja periaatteiden
kehittdminen

Arviointi ja kehittdminen yhteisissa
kehittamispaivissa Sosiaalipalvelut siirtyneet Varhalle 2023, yhteistyon
muodot kehitteilla.

Nykyiset resurssit (kaikki vastuutahot)

Kunnan sisdisten hallinnonalojen yhteistyon Kaupungin sisdisia yhteistyoverkostoja on kehitetty yha

syventaminen hteistyrvhmi dostami . Nvkviset it (Sosiaalipalvelut toimivammiksi.
eistydryhmien muodostaminen eri iset resurssit (Sosiaalipalvelut, . s .
¥ yory yKy P Toimivat yhteistyoryhmat

aiheisiin liittyen Koulupalvelut)

Toimintamalleja on kehitetty.

Plen.ryhmatmmmta .Jatkuu (3. sektori, Nyk.ylsgt resurssit ( Oppllgshuolto, nuorlsotyo, PaHaMa-hankkeessa mukana 436 lasta ja nuorta vuonna
oppilashuolto, nuorisopalvelut) Sosiaalipalvelut, Koulutoimi, Kolmas sektori) 2023
Yhteistyd muiden julkisten '
palveluntuottajien ja kolmannen sektorin
LR LTS R Edullisten harrastusmahdollisuuksien Nykyiset resurssit (Nuorisopalvelut, Koulutoimi Ei ole toteutunut resurssipulan vuoksi; yhteistyd VARHAN
tarjoaminen ja harrastusten pariin | . ) ! ! f i
) ) P Liikuntatoimi, Kolmassektori) kanssa etsinyt muotojaan.

kannustaminen (PaHaMa-hanke)




Lasten ja nuorten osallisuuden
lisadminen

Nuorten aani kuuluviin, eri tydryhmiin
osallistuminen (monialainen tyéryhma).

Palveluohjauksen vahvistaminen. Palveluohjaus voi
toteutua myos ilman ajanvarausta ja voi tapahtua
missa vaan. Edellyttda prosessien kehittamista.
Helppo tavoitettavuus.

Vanhemmuuden viikon kehittdaminen (pienille
lapsille, vanhemmat ja lapset yhdessa esim. leikkien
opastus)

Ruutuajan vahentaminen esim. Isien ja lapsien

Sosiaalinen vahvistaminen, kerho, Peuhiksen laajentaminen

mielenterveyden tukeminen ja
yksindisyyden torjuminen

Moniammatillisen yhteistyon ja toiminnan
hyoédyntaminen - Vanhemmuuden valmennus,
Perhearjen youtube - Hyvinvointivalkka

Perheiden ja vanhempien verkostoituminen -
Koulutulokkaiden vanhempainillat toiminnallisiksi,
vanhempia osallistaviksi

Parkki-toiminta jatkuu Paimiossa

Koulukuraattorit ja psykologit osana esiopetuksen

yhteisollista oppilashuoltotyota
Ennalta ehkdisevan tyon lisadminen

varhaiskasvatuksessa ja koulussa

Riskiperheiden I6ytaminen varhaiskasvatuksessa,
puheeksiotto

Nykyiset resurssit (Koulutoimi
Nuorisovaltuusto)

Nykyiset resurssit (Sosiaalipalvelut),

chat palvelu.

Nykyiset resurssit (Koulutoimi, MLL,

srk, 4 H)

Nykyiset resurssit ( Nuorisopalvelut,

MLL, Liikuntatoimi)

Nykyiset resurssit (kulttuuri ja
vapaa-aikatoimi)

vanhempainillat, toiminnalliset
menetelmat (Koulutoimi,
Varhaiskasvatus)

Tarvitaan lisad vapaaehtoisia
(Nuorisopalvelut)

Riittavat koulupsykologi ja
koulukuraattori resurssit

koulutus, moniammatillinen
yhteistyo

tyosuunnitelmien arviointi, kouluterveyskyselyn
tulokset.

Palveluohjauksen yhteydenottojen maara

toiveet toiminnan kehittamisesta

Osallistujamaarat, vanhempien verkostot/
vanhempainyhdistysten toiminta

Katsojaluvut Hyvinvointivalkkien maara, oppilaspalaute
valkkatoiminnasta

Osallistujamaéarat, vanhempien verkostot/
vanhempainyhdistysten toiminta

Yhteisollisissa oppilashuoltoryhmissa kaydyt
arviointikeskustelut ja asiakaspalaute

Vanhemmuuden tukemisen toimintamallit, puheeksi
ottomenetelmat, Pyyda apua kuuntelemisen -malli

Nuoret (PaiNuVa) jasenend mm. Jarjesto- ja seuraparlamentissa,
lasten ja nuorten ohjaus- ja palveluverkostossa, eri lautakunnissa.

Toiminta on siirtynyt Varhalle.

Vanhemmuuden viikon monipuolinen ohjelma.

Mopotallitoiminnan alkaminen, skatepuiston valmistuminen,
Ankkalammen ulkokuntosali, Harrastusmessujen jarjestaminen
jne.

Ylakoulun ja lukion valkkakahvilat.

Erillinen hyvinvointikoutsi hanke ylakoulussa.
Koulunuorisotyontekija-toiminnan kdynnistaminen
(hankerahoitus)

Vanhemmuuden viikon monipuolinen ohjelma.

Toimintaa padsaantoisesti tyopareittain.

Kuraattoriresurssi on hyva, koulupsykologiresurssia paikattu
ostopalveluina

Toteutuu lapsen varhaiskasvatuskeskustelussa, jossa keskustellaan
my0s perheen hyvinvoinnista ja ohjataan tarvittaessa eteenpain.



lkddntyneen ihmisen turvallisen ja mielekkadn eldaman vahvistaminen toimintakyvysta riippumatta

imenpiteet ja vastuutaho Resurssit _____________________lAiointimittarit

Suunnitelma valmis (ml. teknolo-
giasuunnitelma). C-talon suunnittelu ja
rakentaminen yhteistydssa Paimion
palvelukeskussaation kanssa edistyy.

lkaantyneiden asumisen toimenpideohjelman
hanke 2021 - 2022. Hanketyontekija marraskuun
2022 loppuun asti.

. . s . . . Ikdasumisen hanke on paattynyt.
Ikddntyneiden asumisen kehittdmissuunnitelman laatiminen ja paattyny

. . toteuttaminen
Turvallinen asuminen

Ikdadntyneiden asumisen kehittdmissuunnitelma

on laadittu, mutta ei ole viela toteutettu.

Ikddntymiseen varautuminen asumisessa. Ohjataan kuntalaisia Hanketyontekija marraskuun 2022 loppuun asti. Tapahtumien ja kontaktien maara.

Keskitetty palvelunumero toteutuu. Toiminta on
siirtynyt Varhalle.

Maakunnallinen keskitetty asiakas- ja palveluohjaus.
Kuntalaisten ohjaus kayttamaan palvelua.

Aslakasneuvonta on keskitetty maakunnallisesti

Kehitetdan palveluohjauksen monimuotoisuutta Kayttdjien maara
Turkuun.

Koulutuksiin osallistutaan saannoéllisesti.

Jatkossa kotihoidon henkiloston koulutusvastuu

on Varhalla.

Ammattilaisten osaamista lisataan koulutuksilla esim.
kotihoidossa

Mielenterveys- ja pdihdeosaamisen

. . Tdydennyskoulutettujen maara
vahvistaminen Y Y. )

Henkildston tdydennyskoulutus

Aktivointi-/markkinointitapahtumat paikoissa, joissa ikdantyvat
muutenkin kayvat. Ikdantyneiden asumisen toimenpide-
ohjelman hankkeessa tapahtumia on suunniteltu ja jarjestetty
vuoden 2022 aikana.

Vapaaehtoistyon laajentaminen. Kunnissa tehtavan
vapaaehtoistyon merkitys tulee kasvamaan. Kartoitetaan
mahdollisuuksia jarjestoyhteistyon lisddmiseen.

Ystavapiiritoiminnan ja muistiryhmén jatkaminen myds sote-
uudistuksen jalkeen.

Starttipaketti eldkkeelle siirtyessa tai Paimioon muuttaessa

Mielekds tekeminen seka sosiaalisuuden ja
aktiivisuuden mahdollistaminen

Digitaitojen lisddminen

Nykyiset resurssit

Vapaaehtoistyon koordinointiin tarvitaan henkilo
sote-uudistuksen jalkeenkin ja tama on huomioitu

strategiavalmistelussa.

Pysyvammat toimintatilat ystavapiirille
mahdollistuvat, jos C-talo hanke etenee
suunnitellusti.

lkdantyneille kohdennettu tervetulokirje

Digikummitoiminta

Tapahtumien maara

Vapaaehtoistyohon osallistuvien maara

Ystavapiiriryhmien maara

Lahetetyt kirjeet uusille asukkaille

Digikummien maara

Ikdasumisen hanke on paattynyt.

Henkildstoresurssit ovat pysyneet samana.
Vapaaehtoisten maara on lisaantynyt.

Ystavapiiritoiminta on vakiintunut.
Kulttuurikammariryhma toteutui yhteistydssa
eri tahojen kanssa.

Eldkkeelle siirtyville pakettia ei ole toteutettu.
Paimioon muuttajille on toteutettu tervetuloa
Paimioon kirje seka opastettuja
kaupunkikierroksia.

Toteutettu digiopastusten muodossa.



Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen eri hallintokunnissa lapi elamankaaren. Kuntalaisten hyvinvoinnin edistaminen on kokonaisvaltaista yhteistyota

kaupungin sekd kolmannen sektorin kesken.

Asiakasraadin kayttoonotto
Osallisuuden liséaminen
Vastuutaho: Sivistys-ja vapaa-aikapalvelut

Vapaaehtoistoiminnan ja osallisuuden Vapaaehtoistoiminnan vahvistaminen ja uusien vapaaehtoisten
kehittaminen rekrytointi

Vapaaehtoisten jaksamisen tukeminen ja huomioiminen
Digikummi ja kulttuurikummitoiminta

Vastuutaho: Sivistys- ja vapaa-aikapalvelut

Tervetuloa Paimioon -paketin kehittaminen
Tutustumiskierrokset

Uusien kuntalaisten huomioiminen Vastuutaho: Hyte-ohjausryhma

Kansalaisten digitaitojen parantaminen.
Vastuutaho: Paimion opisto ja kirjasto

Mielen hyvinvoinnin tukeminen koko eldamankaaressa.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen eri Hyvinvointi-illat

hallintokunnissa ldpi elamankaaren Yksindisyyden tukeminen

Osallisuuden liséaminen

Kansalaistaitojen vahvistaminen

Vastuutaho: Sivistyspalvelut

Vaatii liséresurssia

Vaatii lisda resurssia

Nykyiset resurssit

Nykyiset resurssit

Nykyiset resurssit

Tavoite [Toimenpiteet javastuutaho Resurssit_____________Anviointimittarit

Asiakasraadin toteutuminen,

kokoontumiskerrat ja vaikuttavuus Asiakasraati toteutui ruokapalveluissa, kuten esim. koulujen ja

varhaiskasvatusten, kaupungin viestinndssa seka Paltanpuiston
toiminnassa.

. . Asukasbudjetin valmistelu kdynnistyi. Toteutus v.2024
Kuntalaistyytyvdisyys ja

laajennetut toiminnan
kehittdminen
Vapaaehtoisten maara

Jarjestoparlamentin toiminta on vakiintunutta. Vapaaehtoisten
muistaminen. Aktiivinen tapahtumatoiminta.
Kulttuurikummitoiminnan aloittaminen vaatii lisaa resursseja.

Paimio tutuksi -tutustumiskierroksia on toteutettu.

Asiakastyytyvaisyys . . - .
yytyvaisyy Tervetuloa Paimioon -paketti vaatii lisaa resursseja.

Asiakastyytyvaisyys

Paimion opiston seka jarjestojen kanssa on yhteistydssa toteutettu
digikursseja. Kirjaston henkilokunta antaa yksilollista digiopastusta.
Pankit antavat kirjastossa digiopastusta pankkipalveluihin.

Ystavapiiri -toiminta on vakiintunut. Paltanpuiston seniorikahvila ja
tapahtumat. Kirjasto kaytetaan kokoontumistilana.

Hyvinvointitori -tapahtuma toteutettiin syksylla 2023.
Asukasbudjetointi aloitettiin.

Asiakastyytyvaisyys



AL T E R e (e e (s =g e Terveysliikuntamahdollisuuksien, Iahiliikuntapaikkojen, kulttuurireittien sekd
eri hallintokunnissa ldpi elimankaaren léhipalveluiden ylldpitdminen ja kehittdminen

Asukkaiden tuottama kaupunkitaide

Liikunnan ja kulttuurin ldhipalvelut, kuten parvekejumpat ja -konsertit,

Ulkokuntosaleja valmistui lisaa, ulkoliikuntapaikkojen
yllapito ja uusia reitistdja valmistui, kuten Preitilan reitti.
Hiekkahelmen esteetdn uimarannan rakentaminen

Asiakastyytyvaisyys
Nykyiset resurssit Kaupunkiviihtyvyys ja turvallisuus
Kuntalaisten liikkumisaktiivisuus

leikkipuistojumpat ja -muskarit kaynnistyi.

Vastuutaho: Liikunta- ja kulttuuripalvelut ja infrapalvelut Liikunnan ja kulttuurin lahipalveluita lisattiin.
Parvekejumpista ja -konserteista on tullut vakiintunut
kaytanto.

Vahvempi yhteisty6 3.sektorin kanssa Graffittiseind valmistui Jokipuistoon.

Harrastemessujen juurruttaminen joka vuotiseksi tapahtumaksi.

Yhteisollisyyden parantaminen.

Jarjestotilan hyddyntaminen ja markkinointi Nykyiset resurssit
Vastuutaho: Sivistys- ja vapaa-aikapalvelut

Tapahtuman toteutuminen
Asiakastyytyvaisyys ja
asiakaspalaute

Harrastusmessut toteutettiin ja toimintamalli on juurtunut
kunnan ja jarjestdjen yhteiseksi toiminnaksi.
Jarjestotilan kaappitilat ovat aktiivisessa kaytossa.

Houkutinkortin laajentui liikuntapalveluiden lisaksi myos

kulttuuripalveluun.

Houkutin-kortin laajentaminen kulttuuripalveluihin
Vastuutaho: Hyte-, liikunta- ja kulttuuri-palvelut Asiakastyytyvaisyys ja korttien Houkutinkortin kdyttémaara lisaantyi.

Taloudellinen resurssi e .
maaran lisddntyminen

Kirjaston yhteistyon lisdédminen vanhuspalveluiden ja eldkeldisjarjestojen

kanssa.

Kirjavinkkaukset Asiakastyytyvaisyys

Kirjakassipalvelu Nykyiset resurssit Uudet palveluiden kayttajat Kirjakassipalvelua on hyédynnetty.

Vastuutaho: Kirjasto Jalkautumista on toteutettu resurssien puitteissa. Vuoden
2023 paakohteena on ollut varhaiskasvatus.

Jarjestettyjen ryhmien maara
Arkeen Voimaa -toimintamallin juurruttaminen Eldméanlaatumittarit seka kyselyt

Nykyiset resurssit ennen ja jalkeen ryhman. SRl Ve el e,




Elinvoiman edistaminen tyollisyytta, palveluja ja tydssajaksamista kehittamalla kaikkien kuntalaisten hyvaksi

Paimiossa on paljon yksinyrittdjia ja pienyrittdjia. He
ovat usein yksin toimintansa haasteiden ja
taloudellisten paineiden kanssa.

Kaupunki pyrkii edistamaan yhteistyota ja yhdessa
tekemistd rakentaakseen positiivista ilmapiiria ja
kehittddkseen vertaistukea.

Kehitetddn uusia yhdessa tekemisen muotoja ja
tapahtumia. Markkina- ja toritapahtumia, yhteistyota
yrittdjayhdistyksen ja muiden yrittdjien kesken
kaatamalla raja-aitoja ja rakentamalla yhteisollisyytta.
Vastuu: Elinkeinopalvelut

Elinkeinojohtaja
Yrittajayhdistyksen hallitus

Positiivinen asenne ja usko tulevaan ovat tarkeita
elinvoiman elementteja.

Yrittdjilld on usein hyvd osaaminen omasta
ydintoiminnastaan, mutta yleinen
liiketoimintaosaaminen ja ajankdyt6n rajoitteet

Yhteisty6 Paimion Yrittajat Ry:n kanssa

Yhteisty6 oppilaitosten kanssa (esim. Turun AMK,
SSKKY)

Koulutusten jarjestaminen joko omana koulutuksena
(henkilokohtainen sparraus, kaupungin jarjestamat
koulutustapahtumat) tai ostopalveluna

Vastuu: Elinkeinojohtaja

saattavat hairita yrittdjatoimintaa kokonaisuutena
heijastuen yrittdjan ja hdnen ldhipiirinsa hyvinvointiin.

Elinkeinojohtaja
Yrittdjayhdistyksen hallitus

Tavoite: Yrittdjien liiketoiminta-osaamisen kehittaminen
koulutusten ja henkilokohtaisten sparrausten avulla.

Tyollisyyden kuntakokeilun avulla kehitetaan

tyonhakijoille ja yrityksille tarjottavia palveluja

asiakaslahtoisesti. Valmistaudutaan ottamaan

toimintatavaksi Pohjoismainen tydvoimapalvelumalli Nykyiset kuntaresurssit ja valtiolta siirtyva te-
vuonna 2022. resurssi.

Vastuutaho: Tyévoimapalvelut

Alhainen ty6ttémyysaste

Yrittdjien kokemuspalaute
Tapahtumien herattama kiinnostus
(osallistujien maara)

Koulutuksiin osallistuneiden maara /
koulutus

Osallistujien palautteet koulutusten
hyodyllisyydesta

Tyoéttomyysaste.

Tavoite [Toimenpiteet javastuutaho Resurssit_____________________[Arviointimittarit

Yrittajilta keratty palaute sparrausryhmista oli
vaihtelevaa.

Osittain palaute oli positiivista, osittain melko
negatiivista.

Syksylla 2022 jarjestettiin uudet
sparrausryhmat, mutta toimintaa ei saatu
kayntiin erittdin vahaisesta osallistujamaarasta
johtuen.

Vuoden 2023 aikana on tarkoitus muuttaa
toimintamallia paremmin sopivaksi yrittdjien
nykyisille tavoitteille, toiveille ja
mahdollisuuksille.

Koulutustoimintaa on vuoden 2022 aikana ollut
paljon tarjolla.

Yrittajayhdistyksen omien koulutusten lisdksi
mm. Turun AMK on tarjonnut runsaasti ilmaisia
koulutuksia. Yrittajien osallistuminen
koulutuksiin on ollut suhteellisen vahaista.

Toteutunut, vuoden lopulla 5,2%, laskenut
verrattuna edeltaviin vuosiin



