Paimion perusopetuksen hyvinvoinnin vuosikello 1.8.2025 alkaen

Koulutuslautakunta 29.04.2025
366/12.00.02/2025

Tiivistelma: Koulutuslautakunnalle esitetdan luonnos perusopetuksen
hyvinvoinnin vuosikellosta, joka esitetdan hyvaksyttavaksi
perusopetuksen opetussuunnitelman liitteeksi 1.8.2025 alkaen.

Valmistelija/lisatietoja antaa:
johtava rehtori Ari Nuorikkala, puh. 02 474 5351

Rehtorikokouksessa nousi esiin tarve tehda kaikkia Paimion
peruskouluja koskeva hyvinvoinnin malli. Mallin avulla pyritaan
kehittdmaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja seka ennalta
ehkaisemaan oppilaiden pahoinvointia. Hyvilla tunne- ja
vuorovaikutustaidoilla on tarkoitus vahvistaa oppilaan itsetuntoa ja
itsensa tuntemista, lisata kunnioittavaa suhtautumista itseen ja
muihin seka ohjata muodostamaan hyvia kaverisuhteita ja
ennaltaehkaista kiusaamista.

Tyon pohjana kaytettiin Vista koululla jo tehtya hyvinvoinnin
vuosikelloa, josta muokattiin koko Paimion perusopetuksen
hyvinvoinnin vuosikello. Tata tyota varten perustettiin yhteinen
tyéryhma, jossa oli edustajat kaikista Paimion peruskouluista.

Hyvinvoinnin vuosikello on tarkoitus ottaa kayttdon lukuvuoden
2025-2026 alkaessa. Vuosikellossa on joka kuukaudelle oma
teemansa ja opettajille valmista toiminnallista oppimateriaalia
luokka-asteittain. Kuukausittaisia teemoja ovat: ryhmaytyminen,
yhteisollisyys, arjen sujumisen taidot, empatia ja kiusaamisen
vastainen tyo, kaveritaidot ja ristiriitojen ratkaisu, media ja
hyvinvointi, katse tulevaisuuteen, rentoutuminen ja rauhoittuminen ja
tunnetaidot. Hyvinvoinnin vuosikello on esitetty kokonaisuutena
liitteessa.

Hyvinvoinnin vuosikello esitetaan lisattavaksi liitteend osaksi
Paimion kaupungin perusopetuksen opetussuunnitelmaa, jolloin se
on myds opetustyodta sisalldllisesti velvoittava.

Hallintosaannon 24 § 3 kohdan mukaan koulutuslautakunta paattaa
perusopetuksen opetussuunnitelmasta.

Esittelija: Sivistysjohtaja Lumiainen Jyrki

Paatésehdotus: Koulutuslautakunta paattaa hyvaksya oheismateriaalin mukaisen
luonnoksen Paimion kaupungin perusopetuksen hyvinvoinnin
vuosikelloksi 1.8.2025 alkaen ja lahettaa sen lausuntokierrokselle.
Luonnokseen on kaikilla halukkailla mahdollisuus lausua
mielipiteensa, ja luonnoksesta pyydetaan erikseen lausunnot
peruskoulujen oppilaskunnilta ja vanhempainyhdistyksilta seka
nuorisovaltuustolta. Mahdollisuudesta lausunnon antamiseen
tiedotetaan myds kaupungin verkkosivuilla. Lausunnot pyydetaan



jattdmaan viimeistaan 16.5.2025 mennessa Paimion kaupungin
sahkopostiosoitteeseen paimio.kaupunki@paimio.fi. Hyvinvoinnin

vuosikellon kasittelya jatketaan seuraavassa kokouksessa
27.5.2025.
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