
 

 

Valtuustoaloite kuntosali Kolinaan työntekijä 
 
Kaupunginhallitus 28.02.2024 § 52  
  
  

Kaupunginvaltuusto 14.2.2024 § 16 
 
Varavaltuutettu Heurlin jätti kristillisdemokraattien ja vihreiden 
valtuustoryhmien valtuustoaloitteen työntekijän saamiseksi Kuntosali 
Kolinaan, joka kuuluu seuraavasti: 

 
”Paimion uimahalli on remontin jälkeen taas avautunut ja samalla 
kuntosali Kolina siirtynyt takaisin uimahallin tiloihin. Remontin 
aikana, kun uimahalli oli poissa käytöstä voitiin henkilökuntaa 
käyttää enemmän kuntosali Kolinassa.  
 
Saatu asiakaspalaute on ollut erittäin positiivista ja kuntosalia on 
voitu käyttää tehokkaammin ja turvallisemmin kun siellä on ollut 
henkilökuntaa ohjaamassa ja valvomassa harjoittelua. Nyt 
siirryttäessä takaisin uimahallin yhteyteen tulee kuntosalin 
henkilöresurssi turvata. Mikäli mahdollista niin nykyisellä 
henkilökunnalla ja jos se ei ole mahdollista uimahallin vaatiessa 
koko nykyisen henkilökunnan, niin lisäämällä henkilökunnan määrää 
yhdellä, jolla saadaan hoidettua päivittäinen kuntosaliohjaus ja 
valvonta suurimmaksi osaksi päivää. Tämä on satsaus Paimiolaisten 
terveyteen ja myös taloudellisesti järkevä panostus. 
 
Aloite: 
Selvitetään keinot työntekijän saamiseksi Kolinaan viimeistään 
vuoden 2025 alusta sekä tehdään päätös riittävän henkilöresurssin 
saamiseksi.” 
 

Esittelijä: Kaupunginjohtaja Jussinmäki Jari 
 

Päätösehdotus: Kaupunginhallitus lähettää valtuustoaloitteen 
hyvinvointilautakunnalle valmisteltavaksi ja huomioitavaksi v. 2025 
talousarvion laadinnan yhteydessä. Lautakunnan tulee valmistelun 
yhteydessä huomioida myös ostopalvelun mahdollisuus. 
 

Päätös: Ehdotus hyväksyttiin. 
 
 
Hyvinvointilautakunta 22.08.2024 § 46    
123/00.02.13/2024    
 
  
Valmistelija/lisätietoja antaa: 
 

Liikuntasuunnittelija Anna Blomroos, p. 02 474 5314 
 
Paimion Uimahalli Solinassa ja kuntosali Kolinassa on tällä hetkellä 
viisi vakituista työntekijää. Uimahalli on auki 80 tuntia viikossa. 
Uimahallilla tulee olla vähintää kaksi työntekijää töissä samaan 
aikaan ja ohjaushetkinä kolme. Tämän hetkinen resurssi riittää 



 

 

uimavalvontaan, asiakaspalveluun ja ohjauksiin altaan puolella 
(vesijumpat, koululaisuinnit ja avoimet uimakoulut). Kuntosali 
Kolinaan toivottu ohjaus ei mahdollistu näillä resursseilla, ellei 
palvelutasoa lasketa tämän hetkisten palveluiden osalta (esim. 
aukioloaikojen supistus, koulu-uintien vähentäminen alle suositusten 
tai muiden vesiliikunnanohjauksien supistaminen). Tämän hetkisillä 
resursseilla pystytään toteuttaamaan muutamia kuntosaliharjoittelun 
ABC-kursseja vuosittain, joiden kautta saadaan opastettua 
asiakkaitamme turvallisen kuntosaliharjoittelun maailmaan.  
 
Paimion asukasbudjetoinnin eli MunPaimion kautta kuntosali 
Kolinaan mahdollistuu maksutonta kuntosaliohjausta tämän syksyn 
2024 aikana. Ohjausta tarjotaan syyskuun alusta joulukuun loppuun, 
aina yhtenä päivänä viikossa, yhteensä 92 tuntia. Tarjolla on niin 
päivä- kuin ilta-aikojakin. Ohjauksen saa uimahallin pääsymaksun 
hinnalla. Syyskauden ohjausten kustannusvaikutuksiksi on arvioitu  
3 000€ (sijaiskulut). Ostopalveluna kuntasaliohjauksen tuntihinta on 
ollut n. 75€ - 95€/+alv. 

 
Valtuustoaloitteessa toivottu päivittäinen kuntosaliohjaus vaatii 
vuoden 2025 talousarvioon lisäresurssia, jos se halutaan toteuttaa 
ilman, että tämän hetkistä palvelutasoa ja -tarjontaa supistetaan. 
 
  
 

Esittelijä: Kirjasto- ja kulttuurijohtaja Lankinen Laura 
 

Päätösehdotus: Hyvinvointilautakunta päättää lähettää valmistelutekstin mukaisen 
selvityksen kaupunginhallitukselle vastauksenaan 
valtuustoaloitteeseen. 
 

Päätös: Ehdotus hyväksyttiin. 
 


